er Zugangsiordie: Implanaiens
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-
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Anzeleties

* - Schmerzen bei

= Anlauf und Belastung

Einsteifung der Hufte
Ruhe (Nacht) Schmerzen

Einschrankung der

Lebensqualitat
Osteophyt

Dres. Feinstein, Hoch, Stahelin
www.ortho-docs.ch




.
Ayitireseades HiftoeleplasT -

FlziLflgice
= j_.-'-Lebensjahr: jeder 5. Patient
Afizeichienvon Huftarthrose
= Mi"' Und Erauen etwa gleich oft
= _'eutschland ca. 150.000 Operationen
= proJahr

== Tferapie

e
—
—

= —Zuerst nicht-operative
- Medikamente, Physiotherapie etc.)
- Spater operative
klinstliches Huftgelenk

Lebensdauer Huftprothese
- 10 — 15 Jahre
- 2. Ersatz-Operationen maglich Dres. Feinstein, Hoch, Stéhelin
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il Ausrenken des Gelenkes

. EInsetzen der Pfanne

. Einsetzen des Schenkelhalses |

. Einrenken des neuen Gelenkes
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- Langer Hautschnitt

- Ablosen, Durchtrennen der Muskulatur

Vorteill
- Gute Uebersicht
Nachtell
- Schwachung der Muskulatur

- Risiko Ausrenken
- Spitaldauer und Erholungsphase langer

Dres. Feinstein, Hoch, Stahelin
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1 Vit Knechenzement
- Verschleiss
- Entfernen muhsam
+ Sofort stabil

2. Zementfrei

- Langer bis festgewachsen
+ Wenig Verschleiss
+ Besser bel jungeren Patienten
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VEIEsserung des Plastik-Einsatzes

(Hechmolekulares Polyethylen)

Neue Prothesen-Oberflache (zementfrel)
poros wie Knochen (Trabecular Metal™)
Chemie wie Knochen (Hydroxyapatit Beschichtung)

Neue Operationstechnik

Kein Ablosen, kein Durchtrennen der Muskulatur

Dres. Feinstein, Hoch, Stahelin
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Vinligelinyvasiver Zugang zuiss e

VST (minimaiNRyvasive: strgery)

- Kurzer Hautschnitt

- Aufspreizen, kein Ablosen und kein
Durchtrennen der Muskulatur

- Keine Schwachung der Muskulatur

- Spitaldauer und Erholung klrzer

- Besser fur Folge-Operationen
Nachteil:

- Schlechtere Uebersicht
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YETGIBTCIMS e dard urid Minilnyasive
Uft=ProthesenrOperatiBRt

tandard OF

VIS OR

Spitaldaues

Ca 2 Wochen

4 - 10 Tage

slzisitile

"

Volle

—— i —

sofort

sofort

O luskt it

=

—_

Geschwacht

Geschont

“Risiko
Ausrenken

+

Hautschnitt

ca. 20 cm

ca. 8 cm
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derHifislotalFProtinesErs
ZUusammenftassung

I

- K__if Spitalatfenthalt
| ~:\f Venig Schwachung der Muskulatur
S _iSerlnges Risiko fur Wiederausrenken
‘_ - Kleiner Hautschnitt
- Einfacher fur Zweitoperationen

- Anspruchsvoll fur den Operateur
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