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Eingriffe bei Sehnenrissen an der Schulter 
Sehnenrisse ( Risse der Rotatorenmanschette) können durch Abnützung oder Unfall 
entstehen. Bei Schmerzen und/ oder Bewegungs- sowie Krafteinbusse ist in fast jedem Alter 
eine Rekonstruktion der gerissenen Sehne sinnvoll. Dabei kann die Sehne entweder über 
einen kurzen Schnitt an der Spitze des Schultereckgelenkes rekonstruiert werden oder durch 
arthroskopische (geschlossene) Technik. Bei beiden Verfahren werden die abgerissenen 
Sehnen mit kleinen Titanankern und Fäden am Knochen refixiert.  
 


